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Kommenden Mittwoch, 17. Februar, zwischen 18:30 und 20 Uhr orientieren 

kompetente Fachleute im Rahmen des ersten GP-Medical-Infoabends zu 
folgenden Themen: 

Leistungssport: Sinnvoll oder gefährlich?  

Referent: Prof. Dr. med. Hugo Saner, Leitender Arzt, Kardiovaskuläre Prävention  
und Rehabilitation, Universitätsklinik für Kardiologie, Inselspital 

Gezielter Trainingsaufbau als Schlüssel zum Erfolg! 

Referent: Dr. med. Matthias Wilhelm, Oberarzt, Kardiovaskuläre Prävention  und 
Rehabilitation, Universitätsklinik für Kardiologie, Inselspital 

Die Infoanlässe finden statt in der Kinderklinik des Inselspital Bern (Buslinie 11 ab 
Bahnhof Richtung Güterbahnhof) 
Hörsaal Ettore Rossi, Kinderklinik EG Nr. 111 (Eingang 31 B). 

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Der Eintritt ist frei. 
> Alle Informationen und PDF-Flyer 

Viel Vergnügen wünscht das 
Organisationsteam des Grand-Prix von Bern 
  

 

 

Mittwoch, 17. Februar 
2010 

Leistungssport: Sinnvoll 
oder Gefährlich?  
Gezielter Trainingsaufbau. 

Mittwoch, 31. März 2010 

Bewegungsapparat und 
Sport;  
Sportverletzung: Wie 
weiter? 

Mittwoch, 28. April 2010 

Live-Leistungstest; 
Der Sport und die Hormone 
– von Körpersäften und 
Doping; 
Essen und Trinken vor und 
während dem Lauf 

 

Hauptsponsoren Grand-Prix von Bern: 

 

Co-Sponsoren Grand-Prix von Bern: 
  

 
  

 

 

Sie erhalten diesen Newsletter des Grand-Prix von Bern, weil Sie in unserer Datenbank mit einer E-Mailadresse gespeichert sind. Für 

eine Abmeldung klicken Sie auf folgenden Link: Abmeldung 
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